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opinion G
EL DRAMA DEL ABORTO Y SU DESPENALIZACION

. TODO SIGUE IGUAL?

LEOMEL BRIOZZOD*

Oira vez se levantd la polvareda cuando el presidenciable José Mujica

dijo dias airds que en caso de aceeder a la Presidencia no vetaria la

despenalizacion del aborto. Més alla del grito de "asesinos™ esperable

de los sectores mas reaccionarios, este articulo propone poner a la

realidad en su sitio: ya casl no existen las clinicas clandestinas —las

mujeres abortan con el medicamento Misoprostol- y hay una ley de

2008 que no se estd instrumentando. Mientras se desvirtia el debate,

las mujeres siguen esperando que se garanticen sus derechos.

ema recurrente, de po-

sicionamientes firmes e

inamovibles, donde la

posibilidad de ofro lu-

ar que el de la falsa v
esteril dicotomia “a favor™ ver-
sus “en conra”, parece impo-
sibla.

Tema particnlanmente difi-
cil para la izquierda prozresista
quenedesentond con la imguier-
da v el progresismo de América
Latma, porgue parece bastante
clare: la agenda del progresis-
mo avanza en la paira grande
en una direccion, v la de la
despenalizacion del aborto va
PeOT DiTa.

Algunas praguntas que sur-
men en la sociedad: ;El proxi-
mo Parlamento tendra mayo-
ras para sprobar una ley de
despenalizacion? [Que tipo de
ley: deplazos (como 1a queveo
Tsbare Vazquez), de causales
{como hay en la mavaoria de los
paises)?

En este contexto de anta-
gonismos ¥ desinformacion,
las declaraciones pablicas de
los dirigentes politicos produ-
cen asombro. Se discute con
arpumentos de hace diez o
veinte afios, sin analizarlo que
ha pasado ni evalaar lo que se
ha becho desde multiples di-
mensiones. Una de ellas es 1a
de las politicas publicas en la
salnd.

Umguay cuenta desde di-
ciembre del afio 2002 con wn
mnmm;mﬂmy!e—
gal unmice en el mundo. Es el
unico pa:s con una legislacion
ANACIONICA CON Tespecio 4 la
intermupcion del embarazo ey
de 1938} pero que contempla
todas laz recomendaciones de
la Conferencia ds Poblacion v
Deesarrollo del Cairo, de 1994,
con respecto al derecho a la
atencion en salud de lzs omje-
IEs que Cursan embarazos oo
deseadoes o no aceptados.

Desde hace un anio, la mujer
en sitnacion de “embarzzo no
dessado o no aceptado™ ha deja-
do de ser una potencial delim:-
Cuente, para masformarse enuma
cindadana. Desde el 1 de di-
ciembre ds 2008 al prosrama
Assspramisnto pars uma Mater-
nidad Segura. Bedidas de Pro-
teccion hiaterna frente al Abor-
toProvocado en Condiciones de
Riesgo, que presento Iniciativas
Sanitarias, fuevotado en el capi-

tulo 1 delaley. no fue vetado por
Tabare Vazguez v fiie entonces
proamuleada como ey nacionsl
con la firma del senador Jose
Dfujica.
5iaesosele suma el conjun-
to de la ley 18426, gue inchoye
Loz derachos delas nnyjerss vias
obligaciones de los profesiona-
les en la stencion de la nngjer en
&l proceso de embarazo, parto ¥
puerpenio, la anticoncepcion, el

inchuidio}, la arencion infepral de
Ia adolescencia la exigencia sl
Estado de la oblizacion de ga-
rantizar los derechos sexmales v
reproductives ¥ lapromocion de
politicas publicas buscando 1a
universalizacion, la calidad la
confidencialidad v la intezridad
bio—psicosocial debemos con-
wvenir que esta ley 184206, gin ser
lo que gueriamos, &5 mucho
mprquel-nquelasm;a‘e‘svla
sociedsd umgnayas tentan. Mo
[ECODDCET 85te AVANCE &5 0 STa-
ve grror de percepcion.

Pero ademas del marco juri-
dico, las evidencias tambien gal-
vanizan esta vision. Desde Ini-
ciztivas Sanifamias, con l3 im-
plementacidon del provecto Sal-
var Madres v Becién Macidos, **
venimas demostrade en Flord-
da, San José, Canelones y hMon-
tevideo gue la constroccion de
estos servicios de sahad sexnal
v reproductiva o CompIomets
fondos del Estado, sungue =1
cambios en la ingenieria insti-
tucionzl, cambios de los gue
VIRDED para q'medm

cios; 3) los profesionales ¥ los
equipes de salud mejoran. La
evidencia también dice que mas
del 95 por ciento de las nsuarias
que consulian msmmpe &l em-
barazovprachicamente indasusn
Mfisoprosiol; ante el abario inse-
guro, al aborto farmacologico en
el marco de tm proerama de salud
e5 una altermativa segura. Ade-
mas, mas del 85 por ciento de las
mjeres ego de reslizarse mm
ahorto adiquiere un metodo ant-
concepiive efectivo ¥ segmo ¥
dismimmve la necesidad de mae-

DERECHO A LA ATENCION EN
SALUD Y A DECIDIR. La olbli-
gacion del Estado se describe
con claridad en la propia ley:
capacitar recursos bumanos v
coordinar diferentes servicios.
Ta no se pueds alegar miedo
mi &l “no 52 pueds” en los je-
rarcas de la salud. La ley
18 428 esta alliy se debe cum-
plir, a nivel pablico ¥ privado.
Mo caben supuestas objecio-
nes de conciencis institocio-
nales (gue por oiro lado no
existen}, se acabo el oscuran-
tismo, es el Hempo de la ley.

El oo desafio al que nos
enfrentamos es vencer la hipo-
cresta que redea al acceso al
Misoprostel Supuestzs norms-
tivas ministeriales, actifdes co-
bardes, trafico clandesting, ne-
Eocio ucrativo, limitan elacce-
s0 de las mujeres a este farma-
0, QI CTRSIS QUe &n Cinco o
diez afios serd reconocido como
1z “penicilina del imicio del si-
Elo 3507, ¥a que disminoye las
principales causas de mmerte
materna: |z hemoiragia pospar-
o ¥ el shomo insegare. Hoy
este problems sizue poniendo
&0 resgn 3 las omjeres, sobre
todo a las mas yulnerables. El
inconweniente va 0o es Conse-
guir los dolares para un sborio
clandesting sino acceder a las
redes de distribucion del Miso-
prostol. Wie hakblar de este tema
es contimuar con el oscurantis-
ma ¥ sobo implica segnir difi-
dendo el momento de uma reso-
Iucion realista, comprometida
¥ coherents: autorizar explici-
tamente la prescripcion del Mi-
soprostol en aguellos casos con-
sideradps en la ley vigente,

El desafio ahora es compro-
meter a la acmal gestion v ala
PToXims en esta tematica, pric-
ritariz paralas mujeres, 1a fami-
lia ¥ 13 sociedad.

Mientras seguinyos buscan-
do mejores leyes para complic
el derecho a decidir de las mun-
jeres. que e cunipla la ley que
[Enemos. m
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## Patrocmadoporla Soctedad Gizme-
cobtocolagice del Unsgoay, 1a Aso-
ciacisa Ohetdtrica dal Tinaguay,
Iz Federaciom Imternaciomal de
Gimecologia v Obstatricia y apo-
vade por el Ministerio de Saklnd
Publica
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